
-Projekt- 

UCHWAŁA NR ……………… 

RADY MIEJSKIEJ W BIEŻUNIU 

z dnia …………. 2025 r. 

 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  na lata 2026- 2029 dla Miasta  

i Gminy Bieżuń 

  

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  

(Dz. U. z 2025 poz. 1153 tj.), art. 4
1
 ust. 1 i 2 ustawy z dnia  26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r. poz. 2151) 

oraz art. 10 ust. 2, 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.  o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 

2023 r. poz. 1939), Rada Miejska w Bieżuniu uchwala, co następuje:  

  

§ 1 

 Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Miasta i Gminy Bieżuń w brzmieniu 

załącznika  do niniejszej uchwały.   

§ 2 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Bieżuń.  

§ 3 

 Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

UZASADNIENIE  

 

do projektu uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2021 

 

Zgodnie z art. 4
1
 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości                                      

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi:  

„1. Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań 

własnych gmin. W szczególności zadania te obejmują: 

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu; 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą domową; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 

tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania 

dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i 

socjoterapeutycznych; 

4) (uchylony); 

5 )wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 

6) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13
1
 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej i klubów integracji społecznej. 

2.  Realizacja zadań, o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez 

radę gminy gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii, który stanowi część strategii rozwiązywania problemów 

społecznych i który uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogą być również zadania związane z 

przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez 

ośrodek pomocy społecznej albo centrum usług społecznych, o których mowa w przepisach o 

pomocy społecznej, lub inną jednostkę wskazaną w tym programie. W celu realizacji 

gminnego programu wójt (burmistrz, prezydent miasta) może powołać pełnomocnika.” 

 

Program jest adresowany do całej społeczności mieszkańców Miasta i Gminy Bieżuń, 

podejmując zadanie profilaktyki uzależnień w sposób zintegrowany, zgodnie z Narodowym 

Programem Zdrowia (Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021r. w sprawie 

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021–2025, cel operacyjny 2 - Profilaktyka 

uzależnień - Zintegrowane przeciwdziałanie uzależnieniom.  



  Ze szczególnym uwzględnieniem Program obejmuje edukację zdrowotną i 

profilaktykę uzależnień, monitorowanie i badania problematyki związanej z używaniem 

środków odurzających, substancji psychotropowych, spożywania alkoholu; edukacji kadr 

uczestniczących w realizacji zadań z zakresu profilaktyki uzależnień; poszerzanie oferty oraz 

wspieranie realizacji programów profilaktyki w tym zalecanych w ramach systemu 

rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego; poszerzanie 

oferty pomocy psychologicznej i opiekuńczo- wychowawczej dla dzieci z rodzin z 

problemem alkoholowym i ich rodzin; zwiększenie dostępności i podniesienie jakości 

pomocy specjalistycznej dla osób doznających przemocy w rodzinie; redukcji szkód, leczenia, 

rehabilitacji i reintegracji społecznej osób uzależnionych oraz ich bliskich.  

W związku z zintegrowaniem działań przeciw uzależnieniom połączono działania 

rozwiazywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, uzależnienia 

behawioralne i promocji zdrowia psychicznego.  

Zatem podjęcie uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki                   

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-

2029 dla Miasta i Gminy Bieżuń  jest zasadne.   


